BIOBARRIO

50 PROPUESTAS DE MEJORA PARA LA CONSERVACION, RESTAURACION DE ZONAS
VERDES, MEJORA DE LAS INFRAESTRUCTURAS Y MOVILIDAD EN EL BARRIO DEL
POLIGONO DE TOLEDO, SANTA MARIA DE BENQUERENCIA.
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1. INTRODUCCION

El dia mundial de las ciudades de 2018 tuvo como lema “construir ciudades sostenibles y
resilientes”, cuyo objetivo era dar a la biodiversidad'? la relevancia necesaria para fomentar
la sostenibilidad de las mismas. La conservacion de la biodiversidad en las ciudades no se
tiene que quedar Unicamente en la promocion de las zonas verdes urbanas o en politicas
concretas de una concejalia de Medio Ambiente, o inclusive del Ayuntamiento, sino que debe
convertirse en un elemento transversal en la planificacion y gestion de la ciudad, no
solo en el papel, si no que se transforme en realidad en el dia a dia de sus vecinos/as.

Fundamentalmente se trata de dar oportunidad a la fauna y flora silvestre de hacer su
papel natural. Vemos con demasiada asiduidad que las ciudades y los barrios “crecen” sin
tener muy en cuenta que, segun se establece en diversas normativas europeas, estatales y de
otras administraciones, hay que dejar suelo libre, zonas silvestres sin modificar y zonas que
estratégicamente deben adaptarse, pero respetando la posibilidad de ocupacion, transito y
dispersion, tanto de la fauna silvestre como de la flora aut6ctona.

El suelo es un sistema vivo® que hay que preservar. Debemos preservarlo y realizar
medidas compensatorias ante los impactos urbanisticos. Se trata, por tanto, de minimizar el
uso del cemento, pavimentos, y aquellos elementos artificiales que anulan a los animales y a
las plantas, ya que al final todo ello repercute y perjudica a las personas que vivimos en las
ciudades. Hay que preservar suelo, aunque no forme parte de un area protegida.

Detalle del suelo en parcela colonizada espontdneamente. Via Tarpeya. Diciembre 2020.
Foto: Ivan Dorado.

Es necesaria la aplicacion de un modelo acorde con los objetivos de desarrollo sostenible
(0.D.S)* en el barrio del Poligono de Toledo (Santa M® de Benquerencia), cambiando el
concepto de urbanismo, en el que se prime el transporte publico, el peatdn, la bici, transportes
limpios, y por supuesto que se haga extensible a toda la ciudad, potenciando que la jardineria
y el paisajismo se unan para el mejor aprovechamiento de espacios urbanos donde promover
la biodiversidad, con la flora autdctona que tenemos en nuestro entorno, ademas de mantener
el titulo de Ciudad Patrimonio de la Humanidad.

Hemos de lograr que los vecinos asuman el barrio y su entorno, como algo propio,
conviviendo con zonas de uso exclusivo para la fauna.

! https://www.ecologistasenaccion.ora/6296/biodiversidad-que-es-donde-se-encuentra-y-por-gue-es-importante/ 2 https:/www.cbd.int/
3 http://www.fao.org/soils-2015/news/news-detail/es/c/2826 77/ * https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/ 3
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Ademas de todo esto, la incorporacién de la economia circular® como herramienta de
consumo sostenible, es otro elemento transversal a tener en cuenta.

Con este informe, se busca la implicacion y colaboracion de representantes politicos, de
los técnicos responsables del Ayuntamiento de Toledo, de asociaciones, de vecinos, de
empresas, y cuantos deseen participar en la puesta en practica de actuaciones concretas,
presentes, futuras, y/o la rectificacion de actuaciones pasadas que en la actualidad no van en
esta linea, con el fin de disefiar un barrio (Biobarrio) que sea un modelo de armonia con la
naturaleza. El resultado seria fruto de muchas aportaciones y experiencias.

2. Vista generl noreste del barrio del Poligoo (Santa M2 de Benquerencia). Diciembre 2020.
Fotos: Ivan Dorado.

5 hitps:/economia-circular.castillalamancha.es/ 4
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2. JUSTIFICACION

= Nuestro Planeta estd sufriendo hoy un proceso acelerado de pérdida de biodiversidad, de
destruccion y degradacion de los habitats. Este escenario exige, cada vez en mayor medida y
con mayor urgencia, una intervencién activa para atajar este problema, actuando desde
diferentes ambitos y particularmente desde lo que constituye el «ecosistema» del que nos
hemos dotado la mayoria de las personas para desarrollar nuestras vidas: nuestros pueblos y
ciudades. Asi, recomponer el divorcio entre el mundo urbanizado y la biodiversidad es un
objetivo que ha de estar presente no solo entre las politicas ambientales, sino también en las
urbanisticas, territoriales y sociales.

= No podemos vivir sin naturaleza. De ella proceden los alimentos, el aire que respiramos, el
agua. Ademas, nuestro organismo, necesita la estimulacién psicofisica que nos regalan los
entornos naturales, segln la teoria de la biofilia® del entomélogo y bidlogo estadounidense
Edward O. Wilson: ¢Qué nifio no se divierte trepando a los arboles? ¢A quién no le serena
respirar el aire puro del campo? ¢ Quién no disfruta escuchando el trino de un ruisefior?

= Las zonas verdes aportan beneficios como la depuracién del aire o del agua, la fijacion de
CO2 o la amortiguaciéon de los efectos del cambio climatico, que hacen méas habitables y
saludables las ciudades. La sombra de los arboles o el canto de los péajaros es un placer para
nuestros sentidos y beneficia nuestra salud fisica y mental. Asimismo, segun un estudio
publicado en la revista BioScience en 20177, las personas que viven en barrios con mas aves,
arboles y arbustos son menos propensas a sufrir depresion, ansiedad y estrés.
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e gran tamafio. Fuente del Moro. Enero 20208, Pulmén verde. Foto: Ivan Dorado.
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= La ciudad, el barrio, necesitan infraestructura verde, los parques y jardines, las calles y
plazas arboladas, las zonas verdes deportivas, huertos urbanos, arroyos, medianas y
rotondas, parcelas vacantes y otros elementos menos convencionales como fachadas y
tejados verdes. Este conjunto de espacios desempefia un papel esencial en la habitabilidad
de la ciudad y en la salud y bienestar de la ciudadania, ya que mejoran la calidad del aire,

8 hitps://www.simbiotia.com/biofilia/

" Daniel TC Cox, Danielle F. Shanahan , Hannah L. Hudson , Kate E. Plummer , Gavin M. Siriwardena , Richard A. Fuller , Karen Anderson , Steven

Hancock , Kevin J. Gaston BioScience , Volumen 67, Nimero 2, febrero de 2017, paginas 147-155, https://doi.org/10.1093/biosci/biwl73

8 hitp://museovirtual.csic.es/profesores/tecnologias/webencina/enc_1.htm 5
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regulan la temperatura, reducen los niveles de ruido y estrés, ofrecen espacios para el ocio, el
ejercicio, la contemplacion y el descanso, etc. Los beneficios aumentan cuando las zonas
vedes funcionan en red. Naturalizar 4reas excesivamente alicatadas u ocupadas de cubierta
artificial tendria un beneficio transversal en el medio.

= Planteamos una idea de ciudad en la que todos los espacios son susceptibles de recibir
medidas para la conservacion de la biodiversidad, desde un edificio del casco historico,
pasando por el Poligono Industrial (Santa M@ de Benquerencia), incluyendo la red de zonas
verdes urbanas y llegando a los paisajes agrarios o naturales periurbanos.

A

-ty I XSO L S
Modelo de ciudad verde. Vitoria-Gasteiz, premio capital verde europea 2012°. Fuente: Web Ayuntami

ento Vitoria-Gasteiz°.

» Estado actual del barrio del Poligono (Santa M2 de Benquerencia):

En general el barrio denota falta de mantenimiento, de mano de obra, se destruye suelo,
no se toman suficientes medidas (preventivas, correctoras 0 compensatorias) y se
desnaturaliza. La zona industrial es reflejo de destruccion absoluta, pero hay espacio para re-
naturalizarla entera estratégicamente.

Realmente la accion de restauracion y mejora del barrio deberia ser integral, porque en
cada rincén hay una oportunidad para recuperar suelo y devolver espacio a la naturaleza.

Si el problema fuera el presupuesto, se podrian empezar por las medidas de coste 0 0
de menor cuantia, y poco a poco ir implementando acciones de forma concéntrica o
estratégica. En otras ciudades (ver el ejemplo de Vitoria-Gasteiz'') ha resultado muy exitoso y
la calidad de vida aumenta exponencialmente.

En el Anexo fotografico se muestran imagenes del barrio del Poligono de Toledo (Santa
M2 de Benquerencia) que recogen algunos ejemplos de situaciones a mejorar, otras que
necesitan mantenimiento, otras que no necesitan nada mMmas que ser preservadas y otras
situaciones en las que se podrian implementar las propuestas que recoge este informe.

9 https://www.vitoria-gasteiz.org/wbh021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u25e08f9d_14a56aaea69 _7fdf
10 https://www. vitoria-gasteiz.ora/we001/was/we001Action.do?accionW e001=ficha&accion=home
1 https://www. vitoria-gasteiz.org/we001/was/we001Action.do?idioma=es&accion=cea&accionW e001=ficha 6
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“La inteligencia es la capacidad de una especie para vivir en armonia con su entorno”
Paul Watson Co-fundador de Greenpeace y presidente de Sea Sheperd*?.

3. OBJETIVOS

» 3.1 Objetivo general

= Materializar propuestas concretas para mejorar el barrio del Poligono de Toledo (Santa M@
de Benquerencia). Favorecer la biodiversidad, restaurar, recuperar, naturalizar, incorporando
todo ello a las actuaciones municipales y privadas.

» 3.2 Objetivos especificos

= Lograr la conexion de las zonas verdes, arbolado, etc, como corredores sin interrupciones o
minimizandolo lo mas posible las mismas, a modo de red verde.

= Integrar la conservacion de la biodiversidad en edificios modernos, historicos, de nueva
creacion, en rehabilitaciones...

= Establecer un mantenimiento de mobiliario urbano, alcantarillado, arquetas, podas, riego,
desbroce, limpieza, etc, mas regular y eficaz, bajo criterios respetuosos con la biodiversidad.

= Proponer y reconducir desarrollos urbanos compactos, concéntricos, eliminando la
dispersion y uso indiscriminado de suelo urbanizado.

= Reconectar a la poblacién urbana con la naturaleza. Conocer para conservar, concienciar
para proteger, para defender.

*Nido en Guadalmena 11. Mayo 2020. + *Golondrina Daurica'® (Cecropis daurica) Toledo + Golondrina Daurica®.

Foto 1: Ivan Dorado. Foto 2: Mario de los Reyes. Foto 3: Seobirdlife.

= Respetar los bosques o zonas verdes que ya existen. Crear bosques urbanos que absorban
mas CO., espacios para la biodiversidad que ayuden a minimizar el impacto de la expansion
urbanistica...

= Incluir planes de empleo con mas equilibrio entre personal cualificado y no cualificado, para
los trabajos de mantenimiento, intervencion, mejora y naturalizacién del barrio.

= Implicar a ayuntamientos, arquitectos y resto de profesionales de la construccion, integrando
la conservacién de la biodiversidad en los proyectos de obra.

12 hitps:/iwww.seashepherd.es/es/ *2 https://www.youtube.com/watch?v=riCVsRXp5hQ ** https://www.seo.org/ave/golondrina-daurica/ 7
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= Incrementar la resiliencia® de la ciudad, su biodiversidad es un elemento fundamental
frente a los impactos naturales y los impactos provocados por el hombre. Ademas, las
soluciones basadas en la naturaleza para hacer frente a las presiones actuales, como los

riesgos futuros, suelen ser mas baratas que las soluciones tradicionales basadas en nuevas
infraestructuras artificiales.

Detalle de

4 NG e e

I suelo colonizado con musgo (Bryophyta)!¢1”. Noviembre 2020. Foto: Ivan Dorado.

= Realizar Campafias de Educacion Ambiental por parte de instituciones, asociaciones,
técnicos, docentes, agentes medioambientales, patrulla verde, bomberos...

é
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Detalle de colonizacion del muso (Bryophyta. ~Noviem'breﬂzui)z. i':t Ivan Dorado.

15 https://onuhabitat.org. mx/index.php/ciudades-resilientes

16 Especie protegida con sanciones importantes para las personas que los retiran. Los musgos y [0S Iiguenes17 son indicadores de contaminacion, sélo 8
pueden crecer en ambientes limpios, son indicadores de buena salud del suelo y aire, impiden la erosion del suelo y generan mucha vida. En el caso de

los musgos, se trata de un ser vivo que tarda en crecer en su ecosistema mas de 7 afios. La opcién para adquirirlos son los viveros.
https://www.youtube-com/watch?v=87KL2ROsm2E http://elmusgo.blogspot.com/p/el-proyecto.html 17 https://liquencity.org/que-son-los-liquenes/
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4. PROPUESTAS, MEDIDAS, LINEAS POSIBLES DE INTERVENCION (Ver anexo fotogréfico)
» 4.1 Fuente del Moro. Rio Tajo.

1) Preservacion/mantenimiento del parque forestal Fuente del Moro'® y su anillo perimetral
colindante para siempre, declarando la zona como ZEC (Zona de Especial Conservacion)*®
dentro de la Red Natura 2000?°. Es uno de los pulmones verdes mas importantes de la
ciudad.

2) Recuperacion de las riberas? del Rio Tajo. Mejorar el estado en el que se encuentra el Rio
Tajo. A través de la historia y el analisis de su situacion actual se pueden conocer aquellos
hechos que explican su preocupante situacion y, por tanto, las acciones futuras que deberian
llevarse a cabo para mejorar su estado ecoldgico. (Grupo de investigacion del Tajo??).

Fotos 1 y 2: Detalle del suelo en Ia Fuente del Moro Fotos Ivan Dorado.

» 4.2 Zonas verdes, parques y jardines

3) El retraso de la siega o desbroce?® informando a los vecinos de ello. Es una medida muy
sencilla y eficaz para incrementar la biodiversidad de las zonas verdes urbanas. La reduccién
en la frecuencia de siegas en parques y jardines facilita la floracion de las plantas silvestres,
beneficia a mariposas y otros polinizadores y, de rebote, a muchas aves insectivoras que ven
ampliada su oferta alimenticia. Si se extiende en el tiempo, las zonas sin segar permiten el
desarrollo de las orugas de lepidopteros®* (Lepidoptera) y de las fases larvarias de otros
insectos, ofrecen refugio a la pequefia fauna, facilitan la reproduccion de aves que nidifican en
el suelo y, al final del verano, aportan una gran oferta de semillas para las aves granivoras.
Otra opcidn es la creacion de caminos segados o desbrozados dentro de las zonas con menor
frecuencia de siegas para dirigir el paso de las personas y evitar el pisoteo de las zonas
naturalizadas.

4) Incremento del arbolado viario y su variedad. Teniendo en cuenta que se adapte bien al
entorno y clima del barrio, especies autéctonas como el Olmo (Ulmus minor)?®, por ejemplo.
Conservacion el arbolado maduro. Proteccion de arboles singulares, censo de arboles.
Creaciéon de normas para salvaguardar los ejemplares que por edad o tamafio se puedan ver
amenazados por alguna obra u otra circunstancia, creando un perimetro de seguridad
suficiente.

5) Naturalizacién de parterres y medianas?® que no tengan cubierta natural.

18 https://www.paseandoydescubriendo.es/blog/25-toledo/116-fuente-del-moro-toledo *° https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/espacios-
protegidos/red-natura-2000/ ?° https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/espacios-protegidos/red-natura-2000/rn_espana.aspx
2! https://www.facebook.com/ecourbe/posts/2333254470151904 22@[3_3 I/blog.uclm.es/grupotajo/

https /Iwww.facebook. com/ecourbe/posts/232284136119321 https /les.wikipedia.org/wiki/Lepidoptera 9
25 https://www.olmosvivos.es/?fbclid=IwAROflpvag5A6ebRC_biTA-UlichCiYO1FoVvUkK8rLzPCmAAdalabhxyJNO
26 https://www.facebook.com/ecourbe/posts/236156 1800654504
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6) Colocacion de tutores, cuando sea necesario, y protectores eficaces contra impactos en las
zonas mas sensibles, como por ejemplo la calle Alberche, para proteger los arboles.

7) Eliminacién del uso de pesticidas, como el glifosato, y de quimicos en general. Los
servicios técnicos responsables de la gestion de parques y jardines y, en su caso, las
empresas adjudicatarias encargadas del mantenimiento de las zonas verdes deberian
estudiar alternativas a la utilizacion generalizada de agroquimicos y productos fitosanitarios,
moderando progresivamente su uso y buscando alternativas ecoldgicas que ya existen. Como
consecuencia del abuso de pesticidas en la agricultura, se ha comprobado que las ciudades
se estan convirtiendo en refugios para los polinizadores. El papel que los entornos urbanos
pueden jugar es muy importante en la conservacion de poblaciones de insectos polinizadores,
la conservacion de las “malas hierbas” o la creacion de praderas floridas, mediante la
utilizacion en la jardineria urbana de una variada seleccion de plantas atractivas para los
polinizadores.

8) Naturalizacién de alcorques, atendiendo a las caracteristicas del arbol. Retirada de
alcorques rotos, o de elementos que estorban el crecimiento del arbol. En su lugar
simplemente dejar el suelo libre de elementos artificiales alrededor, para que sean
colonizados por vegetacion espontanea, o realizar siembras con mezclas de semillas de flores
silvestres, o cultivar plantas aromaticas y otras especies atractivas para polinizadores o,
incluso, establecer mecanismos de custodia urbana, delegando a los vecinos la
responsabilidad de la naturalizacion y cuidado de los alcorques.

9) Racionalizacion de las podas. Teniendo en cuenta el calendario para ello.

10) Tratamiento de los residuos organicos para fertilizacion de suelo en parques, jardines y
parcelas. También posibilidad de compostaje vecinal.

11) Implicacion de los propietarios de jardines privados o comunidades de vecinos privadas.
12) Limitacién al maximo de pavimentos artificiales.

13) Preservacion y mejora de toda Via Tarpeya bajo criterios lo menos invasivos posible.

» 4.3 Huertos urbanos, azoteas y rotondas.

14) Aumento del niamero de huertos urbanos ecolégicos en parterres, alcorques, parcelas,
solares sin edificar, azoteas, o en cualquier lugar susceptible de poder hacerse, implicando a
los vecinos que quieran responsabilizarse de ello.

15) Recuperacion del suelo interior de todas las rotondas que no tienen cubierta natural.

16) Creacién de jardines verticales y en azoteas de edificios publicos, abiertos a la
participacion de comunidades de vecinos y edificios privados.

» 4.4 Floray fauna.

17) Aprovechamiento de animales, ovejas?’ (Ovis orientalis aries), cabras?® (Capra aegagrus
hircus)..., como siega natural, energia verde. Necesitarian pasos verdes desde la ribera del rio
hacia zona residencial, o por algun sitio estratégico de menor trafico con la ayuda de la policia
en esa maniobra.

27 https:/les.wikipedia.org/wiki/Ovis_orientalis_aries 28 https://es.wikipedia.org/wiki/Capra_aegagrus_hircus 10
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18) Instalaciébn en zonas verdes urbanas hoteles para insectos?®, charcas para anfibios®°
(Amphibia), madrigueras artificiales, por ejemplo para salamanquesas®' (Tarentola mauritanica) Y
erizos®? (Erinaceus europaeus), para incrementar su biodiversidad. Resultan especialmente
interesantes para las abejas®® (Apis mellifera) y avispas®® solitarias®® (Vespula germanica), que
encuentran en ellos lugares adecuados para su reproduccién. Pueden encontrar también
refugio especies como las arafias, crisopas® (Chrysopidae), mariguitas®’ (Coccinellidae) 0 polillas®®
(Tinea pellionella), entre otros muchos. Ayudan en el control de plagas en huertos ecoldgicos.

Foto 1: Sistema Birdsclean gue evita la caida de los excrémentos sobre fachadas®. Foto: Birdsclean.
Foto 2: Herrerillo comin?° (Cyanistes caeruleus) saliendo de su caja-nido. Vecino. Foto: Seobirdlife.

Instalacién de cajas nido*', madrigueras artificiales, comederos en invierno, bebederos en
verano, o adaptacion de fachadas para el anidamiento de aves. Es una medida sencilla y eficaz
para la conservacion e incremento de las poblaciones de aves trogloditas en parques, jardines,
jardines de comunidades de vecinos, aves que pueden tener un papel muy importante en el
control de plagas. Como herrerillos* (Cyanistes caeruleus), pardillos*® (Linaria cannabina), pinzones**
(Fringilla coelebs), jilgueros*® (Carduelis carduelis), murciélagos*® (Pipistrellus pipistrellus), golondrinas*’
(Hirundo rustica), gorriones*® (Passer domesticus), aviones*® (Delichon urbicum), vencejos® (Apus apus),
sin olvidar cajas nido para rapaces nocturnas, en edificios y colegios de nueva creacion, o
cuando se pinten o rehabiliten los tejados y fachadas, en parques, siempre con el
asesoramiento de los especialistas. Si ademas, se le afiaden webcams, su potencial educativo
es enorme. Por ejemplo, una pareja de carboneros® (Parus major) puede llegar a capturar mas
de 3.000 insectos al dia para cebar a los pollos durante la época de cria. Estos elementos
pueden, ademas, utilizarse como herramientas educativas para trabajar los contenidos
curriculares de forma practica en el aula.

Foto 1: Vencejo comdn (Apus apus) caido del nido en recuperacién. Red de Vencejos Toledo®? formada por
voluntarios formados y acreditados, ejemplo de participacion vecinal/voluntariado, campafia 2020. Esparvel. Foto 2:
Momento de liberacién. Fotos: Ivan Dorado.
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31 http://lagranjadebitxos.blogspot.com/2015/06/fauna-auxiliar-capitulo-3-salamanquesas.html 32 https://es.wikipedia.org/wiki/Erinaceus europaeus
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"G"uuy'a‘ Pitics
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Fotos 2 y 3: Ejemplo de refugios para murciélagos. https://www.lagranjadebitxos.com/es/>*

Con la instalacion de cajas nido, refugios y otros tipos de estructuras corregimos o
compensamos la carencia de estos espacios, favoreciendo el aumento poblacional de las
especies beneficiosas objetivo. No debemos olvidar que en el caso de entorno forestal el
objetivo final debera ser conseguir ecosistemas maduros con buena biodiversidad vegetal
capaces de generar estos cobijos de forma natural, entendiendo la instalacion de cajas nido
como una medida transitoria hasta conseguir tal propésito.

Estos parques permitiran a los vecinos reconectar con la naturaleza en plena ciudad, en los que
puedan encontrar paneles informativos sobre la flora y fauna presente en estas zonas verdes
urbanas. Que puedan ser utilizados por los centros educativos como aula al aire libre que
permitan que los nifios se acerquen a la biodiversidad y se impliqguen en su conservacion.
Ademas, los vecinos podrian participar en las acciones de conservacion a través del
voluntariado ambiental.

19) Instalacion de pasos de fauna® que eviten atropellos, siempre que fuera posible en futuras
obras o remodelaciones. La adaptacion de tuneles o drenajes para permitir el paso®® de
mamiferos como erizos, anfibios y reptiles, reduciendo el efecto barrera de algunas
infraestructuras. Ademas, en los casos en los que comunidades de vecinos, parques, jardines o
zonas verdes, cuenten con vallados o cerramientos perimetrales, es importante integrar pasos
para facilitar el transito de aquellas especies de menor movilidad como sapos, tritones, o erizos,
de lo contrario se podria producir la extincién local. También la correccibn de arguetas,
acequias, depdsitos vy otras estructuras artificiales®’ que actlan algunas veces como trampas
letales para la fauna, y en piscinas la colocacion de pequefias rampas para que puedan salir del
baso en caso de caida accidental.

20) Control de colonias de gatos®® por parte de voluntarios formados y acreditados. El método
C.E.S. (Captura-Esterilizacion-Suelta)® mas el método T.V.H.R (Trap-Vasectomy-
Hysterectomy-Release)®, junto con la reduccién de suministro excesivo de comida, son las
mejores y exitosas formas éticas de control para las poblaciones de gatos callejeros. Todo ello
informando al resto de vecinos para evitar dar comida a la misma colonia varias veces al dia. Es
muy importante la coordinacion para no sobrealimentar, ya que se produciran mas camadas.
Ademas, la concienciacion del control y tenencia responsable de gatos domésticos por parte de
sus duefios/as, ya que dejandolos vagar libremente, sufren accidentes ellos mismos y pueden
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ocasionar dafios a pequefia fauna, que en algunos casos son especies amenazadas. En este
sentido, hay estudios cientificos contradictorios, en la Ultima década se han barajado
estimaciones de capturas, que atribuyen el impacto que los gatos domésticos, asilvestrados y
callejeros tienen sobre la fauna silvestre, problematica que necesariamente debe abordarse en
los entornos urbanos, pero que no estd suficientemente aclarada, ya que en ocasiones su
presencia es beneficiosa. La ética y la coherencia han de ser la norma.

21) El tratamiento de la procesionaria del pino® preferiblemente potenciando sus predadores
naturales, las aves mas efectivas son los carboneros y herrerillos.

22) Instalacion de sefiales de aviso/precaucion antes de llegar a zonas sensibles de paso de
fauna, alertando de la presencia de animales para que se reduzca la velocidad. Por ejemplo, en
"la rotonda de los patos”, en Guadarrama con Boladiez.

23) Aplicacion de medidas correctoras eficaces en las cristaleras®? peligrosas para las aves.

24) Reconversion de la fuente de los patos de Guadarrama en estanque, cuidando la salud de
las aves por veterinarios y mantenimiento del agua por personal cualificado. Su alimentacion
correcta y seguimiento realizado por personal/vecinos acreditados, nadie mas deberia entrar en
Su espacio, se pueden observar desde las aceras cercanas. Instalando carteles informativos
para que los vecinos estén informados. Se hace necesario un control del nimero de individuos
con actuaciones éticas.

25) El no uso de plantas exoticas invasoras y su retirada si fuera el caso. Estudio de las mismas
en la ciudad/barrio.

» 4.5 Infraestructuras verdes, edificios y mantenimiento.

26) Rehabilitacion de la parcela M -1.1%° y parte trasera de la gasolinera de Campsa®4, poda y
limpieza, no requiere mas. (Ver plano en pagina 14).

27) Mantenimiento sin urbanizar de las parcelas vacantes municipales, porque presentan gran
valor por su capacidad de permeabilidad, de especies herbaceas y de fauna existentes.

28) Racionalizacion el alumbrado urbano y privado para reducir contaminacion luminica y gasto
energeético.

29) Recuperacion y mejora de la zona industrial desde el punto de vista ambiental. Necesita una
restauracion global, sobre todo de arbolado para su renaturalizacién y transformarla en una
zona integrada medioambientalmente.

30) Instalacién de contenedores de obra en zonas estratégicas para evitar focos de vertidos de
escombro.

31) Mantenimiento de papeleras y mobiliario urbano deteriorado o destruido.

51 http://lagranjadebitxos.blogspot.com/2016/01/procesionaria-del-pino-plaga.html 62 https://www.facebook.com/ecourbe/posts/2376832952460722
53 https://goo.al/maps/L7bVpD17v2ey97MaA %4 hitps://goo.ql/maps/GeGWRIUBIGE2yVSf9
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» 4.6 Movilidad.

32) Creacion de un anillo verde (de doble sentido, con carril bici, para patinar, correr, pasear,
competiciones...) aprovechando el parque lineal y Via Tarpeya, que conecten cerrando el
recorrido. Con la posibilidad de incorporar a ese anillo, longitudinalmente, Alberche y Boladiez,
aumentando su arbolado, eliminando coberturas artificiales, y afiadiendo algunas calles
transversales estratégicas que conecten sectores del anillo en direccién norte-sur, como
Estenilla, Guadarrama y Ventalomar. Se podria afiadir una conexion con la zona industrial,
como ramal verde paralelo al anillo principal. El carril bici/peatdn/patin interconectado con la
ciudad, para fomentar el uso de una movilidad mas sana y limpia.

©12020 Microsoft: Corporation, ©CNES (2020) B}
En verde ejemplo del posible anillo verde y conexiones. En amarillo parcelas de amortiguacion, o susceptibles de
mejora, 0 aumento del arbolado, huertos, etc. En rojo parcela M 1-1 que necesita intervencion desde hace 15 afos.

33) Desplazamiento del uso y espacios de prevalencia del vehiculo privado, dando
protagonismo al peaton, la bicicleta, patinete...

34) Reduccion del trafico privado como consecuencia de la implementacion de medidas
propuestas.

35) Aumento del namero y frecuencia de autobuses urbanos, o asignar autobuses para los

trabajadores de consejerias, empresas grandes, futuro hospital, para descongestionar las horas
punta de trafico.

36) Mejora del transporte publico, de sus paneles de informacién, aplicaciones para maviles,
electromovilidad, eficiencia energética, aumento de su frecuencia, reduccion del precio, nuevas
formas de pago, gratuito y con lineas especificas para los trabajadores de organismos publicos,
de grandes empresas y Hospital Universitario de Toledo, y asi reducir el trafico en horas punta.
Ejemplo de ello es DBUS (Donostia Bus)®®.

85 https://www.dbus.eus/es/la-compania/proyectos/ 14
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» 4.7 Gestion municipal de suelo, expansién urbanisticay contaminacion acustica
37) Conservacion en todas partes, aprovechando cada pedazo de tierra y agua al maximo.

38) Para evitar destruccion de suelo, las licencias y contrataciones de obra deberian incorporar
la exigencia de conservacion de los suelos, obligando a tomar todas las medidas necesarias
para minimizar los impactos y su extension superficial durante la fase de obras. En aquellos
espacios urbanos en los que se ha producido la alteracion y degradacion de los suelos se
deben impulsar proyectos de restauracion y remediacion. Ademas de tener en cuenta la
incorporacion de elementos que posibiliten la convivencia con aves y resto de fauna.

39) Retirada/tratamiento, por parte de la administracion, de los vertidos de amianto®, para
garantizar la salud de todos los vecinos/as del barrio del Poligono (Santa M2 de Benquerencia),
con medidas respetuosas con el entorno.

40) Eliminacién de zonas de vertidos ilegales de escombro.

41) Reduccion de la contaminacion acustica, haciendo un seguimiento de vehiculos que
generen ruido por encima de los limites saludables, y advirtiendo/sancionando por parte de la
policia local los comportamientos acusticos incivicos en zonas residenciales o verdes.

42) Inventario de espacios marginales, solares abandonados, de la ciudad o del barrio del
Poligono (Santa M2 de Benquerencia), con una cartografia detallada y datos de la propiedad de
los terrenos, sobre el que se pueda ir desarrollando actuaciones para regenerar pequefas
muestras de comunidades naturales o establecer unos criterios de gestion que contribuyan a
conservar e incrementar la biodiversidad de estos espacios.

43) Eliminacion de la musica en los aparcamientos de Fusion y Luz del Tajo para preservar la
tranquilidad del parque forestal Fuente del Moro, ya de por si acorralada geografica y
acusticamente. Y la reduccion de horarios de apertura de Luz del Tajo y Fusion, para reducir
contaminacioén acustica y tréafico.

44) Sustitucion de maquinas sopladoras por sistemas mas limpios y que no generen
contaminacién acustica, como los tradicionales-manuales. Estas maquinas no son respetuosas
con pequefia fauna. Y la eliminacién o reduccion drastica del uso de pirotecnia®’, tan perjudicial
para personas® con discapacidad y animales, con alternativas mas amables como la pirotecnia
“silenciosa”®. Lo ideal probablemente seria combinar este tipo de pirotecnia/petardos’™ con
medidas como la limitacion del tiempo de uso.

» 4.8 Educacion y participacion.

45) Campafia global de concienciacion ciudadana sobre todas estas actuaciones, para proteger,
conservar y defender. Intervencion en colegios, institutos, universidad, comunidades de vecinos.
La participacion se puede potenciar mediante ciencia ciudadana, a través, por ejemplo, del
Proyecto Natusfera’ .

66 https://es-es.facebook.com/Avetajo/videos/el-amianto-es-indestructible/1835092813273993/

57 https://www.abc.es/sociedad/abci-centro-roma-llena-pajaros-muertos-causa-fuegos-artificiales-nochevieja-

202101021233 _noticia.html?ref=https:%2F%2Fwww.google.es%2F

58 https://www.huffingtonpost.es/entry/muerte-hombre-valencia-petardo-infarto_es_5fef602dc5b6fd33110ddae6 15
59 https://es.qizmodo.com/que-son-los-fuegos-artificiales-silenciosos-y-por-que-s-1783109723

70 https://blogs.vitoria-gasteiz.ora/medios/2018/12/26/vitoria-gasteiz-requla-un-ano-mas-el-uso-de-pirotecnia-en-noche-vieja/

" https://natustfera.qgbif.es/
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Liberacion de rapaces en Tarpeya. Esparvel. Sep-201972.
Organizado por CERI (Centro de Estudios de Rapaces Ibéricas)’®. Foto: Esparvel.

46) Concienciacion civica vecinal de la necesidad de recogida de los excrementos de perros, de
no arrojar basura al suelo, de depositar las bolsas de basura dentro de los contenedores para
evitar malos olores, que gatos y otras especies esparzan los restos ensuciando la calle, o
cualquier otro comportamiento no respetuoso. La policia local podria hacer un seguimiento
persuasivo de estos asuntos, por ejemplo, en Valdeyernos con Boladiez, frente a la piscina
cubierta. Ademas de integrar carteles informativos de esta obligacién con teléfono e informacién
sobre la recogida de muebles o para concienciar del reciclaje.

47) Concienciacion vecinal para no transitar con vehiculos a motor por el parque forestal Fuente
del Moro, no es un circuito, es ilegal y dafia el entorno. Ademas, es imprescindible el control y la
limitacion de los eventos deportivos celebrados en este espacio, su impacto es grande,
generando residuos que los organizadores a veces no son escrupulosos en retirar. La policia
local, patrulla verde, agentes medioambientales, tendrian que hacer un seguimiento persuasivo
de estas cuestiones, junto con la instalacion de carteles informativos al respecto.

48) Concienciacion vecinal, de empresas, colegios, etc, para proteger y no destruir los nidos de
aves como golondrinas, aviones, gorriones, vencejos..., las cuales son muy beneficiosas para el
ser humano, la salud del ecosistema y la conservacion de la biodiversidad.

2 http://esparvel.org/etiqueta/toledo/ 7 https://pagina.jccm.es/medioambiente/equipamientos/ceri/ceri.htm 16
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49) Concienciacién vecinal y de empresas de reparto, de no invadir circulando
indiscriminadamente calles peatonales. La policia local podria hacer un seguimiento persuasivo
de esta situacion. Ademas de ilegal e incivico, se evitaran derribo de arboles y/o atropellos.

50) Concienciacién vecinal para defender, proteger y conservar el medio natural del barrio,
avisando a las autoridades cuando detecten animales heridos, con dificultades, acciones
ilegales, o no respetuosas, poniéndolo en conocimiento en el 112, Seprona’ (Guardia Civil),
Agentes Medioambientales’® o Policia Local’® (Patrulla Verde).

Foto 1: Carbonero comun (Parus mayor). Foto 2: Hembra de Pinz6n vulgar (Fringilla coelebs).
En olas de frio”” o de calor, nevadas, época de cria o verano, favorecemos su supervivencia con nuestra ayuda’®,
suministrando comida/agua estratégicamente en zonas verdes, balcones y/o terrazas.
Como en foto 1. Toledo. Enero 2021. Fotos: Jose Luis Fernandez-Caballero.

74 https://www.quardiacivil.es/es/institucional/Conocenos/especialidades/Medio_ambiente/index.html

7S http://agentescim.blogspot.com/ " https://www.toledo.es/directorio/policia-local/ 17
7 https://se0.0rg/2021/01/12/como-ayudar-a-las-aves-en-una-ola-de-frio/

8 https://seo.org/2019/06/21/las-aves-de-barrio-sufren-los-primeros-calores-estivales-ayudalas/
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5. CONCLUSIONES

En el barrio del Poligono (Santa M2 de Benquerencia) los vecinos conviven en un
entorno con muchas aves, insectos, anfibios, reptiles, mamiferos, una variada flora, y deben
poder seguir haciéndolo. Debemos garantizar el acceso diario a tener experiencias naturales
por parte de los vecinos, respetando el entorno natural y urbano que nos rodea.

Quizéas uno de los principales obstaculos para la conservacion de la biodiversidad urbana
sea que, en muchos casos, politicos, gestores o técnicos no son conscientes de la necesidad
de conservar la biodiversidad en las ciudades, de los servicios ambientales que aporta y de
sus beneficios sobre la calidad de vida.

Buena parte de las decisiones politicas se toman en base a criterios econémicos.
Lamentablemente el “capital natural”, no se suele tener en cuenta en el sistema econémico
imperante. Es urgente incorporar la naturaleza en todas nuestras decisiones importantes,
debe contabilizarse la contribucion de la naturaleza a la economia y coémo nuestras
economias afectan a la riqueza o las existencias y condiciones de este capital natural.

Para la elaboracion de una estrategia para la conservacion de la biodiversidad urbana es
importante crear un equipo de trabajo y promover la participacion de especialistas locales,
conocedores de la ciudad, en el estudio y conservacién de la naturaleza, (universidades,
centros de investigacion, profesionales de la empresa privada, asociaciones, organizaciones
ambientales con presencia en el municipio, naturalistas locales...).

Frenar la pérdida de biodiversidad dependera en gran medida de que organismos
publicos y privados, como ayuntamientos, diputaciones, empresas, grandes y pequefas,
incorporen la conservacion de la biodiversidad como un objetivo estratégico en su modelo de
negocio.

Es necesario cambiar la forma y la filosofia de accion, desde todos los niveles del ambito
educativo, desde el ambito del deporte, que tiene una relacion directa con la naturaleza, en
definitiva, todos somos responsables y debemos actuar. En general la maxima de “menos es
mas” es aplicable en la naturalizacion urbana. No hay tiempo que perder.
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Via Tarpeya.
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9. ANEXO FOTOGRAFICO

A continuacion, se muestran las fotografias ejemplo de todas las propuestas e ideas.

1 Py
£ad

Detalle 1: Encina®® silvestre (Quercus ilex) de crecimiento espontaneo en parcela vacante sin urbanizar.

Guadiana-Guadalmena. Mayo 2020. Foto: lvan Dorado.
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Detalle 2: Parcela vacante sin urbanizar colonizada por infinidad de vegetacion silvestre, insectos, aves...
Guadiana-Guadalmena. Mayo 2020. Foto: lvan Dorado.

80 http://museovirtual.csic.es/profesores/tecnologias/webencina/enc_1.htm
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Escaleras necesitan naturalizaciéon de parterres arbustiva.
Alberche M-92.

Obra recienté sin tener en cuenta naturalizacion. Ventalomar
de la Iglesia y CEIP G. Manrique. frente a la antigua Standard Eléctrica S.A.
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Acera sin orden, irregular. EJempIarmaduro de gran tamafo.
Alberche 30.

.,i' G . 2 s ; — 'l— § :
Ejemplar maduro de gran tamafio. Parterre/alcorque necesita
naturalizar. Alberche 21, frente a Tiendas G.

Ejemblaér‘bol de gran tamafio. Urgente naturalizacion y
alcorque amplio. Alberche/Guadarrama.

Ejemplo de arbol de gran tamafio de nacimiento espontaneo.
Urgente naturalizacion y alcorque amplio. Frente a residencial
Tarpeya.

2 LT8,g ’

s AR R E% e
Zona sin mantenimiento. Ejemplo de arbol de gran tamafio de
nacimiento espontaneo. Urgente naturalizacién y alcorque

amplio. Fresnedoso frente CPEE Ciudad de Toledo.
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Acera sin orden. Ejemplo &rbol de gran tamafio. Urgenfe ‘
naturalizacion con alcorque amplio. Alberche 92.
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Ejemplo arbol de gran tamafio sin mantenimiento. Zona
industrial. Cantaelgallo/Jarama.
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Ejemplo de rotonda que necesita naturalizar. -
Valdeyernos/Alberche.

Ejemplo de rotonda necesita naturalizar.
Alberche/Guadarrama.

Ejepl de prtre en el que se podrian incluir flores/arbustos
gue atraigan polinizadores. Bullaque/Boladiez.

444
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3 s, =
Setos zona mercadillo del Poligono. Necesario mantenimiento
y concienciacion ciudadana.

Ejemplo de zona en la que se podria aumentar arbolado.
Bullaque/Paseo Manuel Machado.

Ejemplo de zona para arbolar y recuperar detras de la piscina
cubierta.
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la naturalizacion.
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Ejemplo 1. Zona para recuperar aumentando la naturalizacion. | Ejemplo 2. Zona para recuperar aumentando
Junto a Torre del MOPU. Junto a Torre del MOPU.

Ejemplo acera para arbolar. Boladiez con Cascajoso. Ejemplo acera para arbolar. Boladiez 30.

a para reponer ejemplares y naturalizar alcorques.
Azuer/Cedrén.

i Y i
Ejemplo zon Ejemplo zona para repoblar. Tarpeya lado sur entero.

- e 2
.

‘,- o/ 0 3 4 : AN 3 » . )
Ejemplo de acera que podria naturalizarse. Esquina Higuera espontanea crece desde dentro de rejilla. Bullague con
Valdehuesa con Boladiez hasta Ventalomar lado norte. Paseo Manuel Machado.
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Elementos como telas que tapan el suelo deberian retirarse y
recuperar los suelos. Se han usado en muchas zonas.

mplio que podria ser naturalizado. Cabriel, Frente al

Archivo Regional.

Paseo al

s e = s e
Ejemplo de falta de mantenimiento y desnaturalizacion. Zona
industrial. Arroyo Gadea.

.

Ejemplo de obra nueva sin tener en cuenta la naturalizacion.

4

Aspecto general de la calle Jarama, irregular y con falta de
naturalizacion general. Zona industrial.

Zona industrial. Valdelospozos.

& =

r, necesita retirada de alambrada de espino

La implicacién de comunidades privadas es un factor a tener
en cuenta. Bullaque/Guadarrama.

muy peligrosa.

R e =

Tarpeya/Guadalmena/Guadiana.
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Avispa alfarera (Eumeninae) 8 haciendo uso de un pequefio
hotel de insectos instalado en una terraza de un edificio de
Santander.

Incluso en las zonas de uso mas intensivo se pueden plantear

soluciones mixtas, que generen espacios para la biodiversidad.

-_-‘ : SN E = f.";(i;ﬂ Zoe o g A
Nidos integrados en los propios ladril ird Brick Houses®3.

Ejemplo de caja nido para tendido eléctrico y hotel para
insectos®.

y B e

Ejemplos de protectores para impactos para calles de mas

tréfico®.

Ejemplo instalacién cajas nido en fachadas para vencejos.
Segovia®®.

P s

Ejemplo prad

era sin segar. Importante retrasar la siega y la

altura de corte. Parque lineal. Marzo 2020.

81 https://www.avispas.info/alfarera/ 82 https://www.lagranjadebitxos.com/es/hoteles-de-insectos-para-que-sirven/

83 https://www.birdbrickhouses.co.uk/ ® http://www.agasasl.com/lArticulos.php?id_familia=2704

85 https://www.forogeobiosfera.ora/rehabilitaci%C3%B3n-ambiental-en-construcciones/calle-juan-bravo/
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La naturaleza no es un lugar para visitar, es el hogar.
Gary Snyder.
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Detalle flores silvestres parcela sin urbanizar. Guadalmena 5.

J

on e falta de proteccién y tutor. Alberche 70. Y en

general muchos asi en ésa zona.

g ; S NESCHANT L :
Ejemplo de zona verde con colonizacién natural mas amable.
Paseo Manuel Machado/Valdeyernos.

Espacios para |a Biodiversidad
en Santander

a colinizado
espontaneamente. Valdeyernos/Manuel Machado.
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La naturaleza no es un lugar para visitar, es el hogar.
Gary Snyder.

Derribo de un arbol por invasion de vehiculo en peatonal.
Azuer 14.

Restos arrojados reiteradamente en los alrededores de una
empresa de comida rapida. Las empresas también deben
implicarse. Zona industrial. Marchés.

peatonal. Azuer/Cedrén.

0s.

-

Paseo Federico Garcia Lorca. Ejemplo de desnaturalizaciéon de
suelo.

Parcela M -1. Lleno de basura y sin sanear mas de 15

Etrno de la Fuente del Moro, Imprescindible conservar
intacto y respetar.

t
'

Liberacion de rapaces en Tarpeya. Esparvel. Sep-20198¢.

86 http://esparvel.org/etiqueta/toledo/
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La naturaleza no es un lugar para visitar, es el hogar.
Gary Snyder.

Ejemplo de mediana colonizada espontdneamente por
Retama®’ (Retama sphaerocarpa) que enriquece el suelo (s6lo
poda). Ventalomar/Tarpeya.

Ejemplo de zonas comunes en comunidades de vecinos que
pueden renaturalizar suelo. Azuer/Cedrén.

//‘ﬁ/ rrzn

Ejemplo parcela para m Jorécon arbolado autéctono sin mayor
intervencion. Tarpeya/Valdehuesa.

Ejemplo de parque en gran parte colonizado
espontaneamente. Cascajoso/Tarpeya.

Zona perimetral sur de la Fuente del Moro, tesoro que hay que
preservar.

Verderdn comun (Chloris chloris)®®, vecino, en un parque del
barrio del Poligono (S2 M2 de B). Pequefias aves que son
muy beneficiosas.

-

Ejemplo de uso incivico modificando la canalizacion de agua
para crear un salto de bicicletas. Fuente del Moro.

87 http://bioeduca.malaga.eu/es/catalogo-de-especies/detalle-de-la-especie/Retama/ 88 https://seo.org/ave/verderon-comun/ 31
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La naturaleza no es un lugar para visitar, es el hogar.
Gary Snyder.

Biobarrio-Toledo. 2020.

“... La principal diferencia entre el ser humano y las aves, es que las aves dejan intacto el
entorno cuando construyen...”

Cita atribuida a Albert Einstein.

Camino Via Tarpeya. Entorno/perimetro que deben permanecer respetados. Mayo 2020. Foto: Ivan Dorado.

Foto 1: Jilguero (Carduelis carduelis)®. Foto 2: Pardillo comun (Carduelis cannabina)®.
Vecinos, en un parque del barrio del Poligono (S2. M2 de Benquerencia).
Fotos: Mario de los Reyes

89 https://seo.ora/aveljilguero/ *° https://seo.ora/ave/pardillo-comun/ 32
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